Variador de Tensión con un Triac
En un momento, necesitaba cortar cerámicas en el baño de mi casa, sin levantar mucho polvo. Las amoladoras para cortar, levantan mucha velocidad y desparraman muchísimo polvo. Hace años atrás se vendían variadores de velocidad para estos usos, pero con las agujereadoras con variación de velocidad desaparecieron. La solución fue construir uno para variarle la tensión al mínimo posible, y así no levantar polvo.
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En el diagrama se ven dos opcionales, que dan lugar a distintas configuraciones.

1) No es requerido el Diac para que el Triac dispare. Se lo puede reemplazar por un puente. En este caso se puede notar en bajas tensiones un parpadeo si se usa el circuito para controlar la iluminación de una lámpara.

2) Se deberá usar indefectiblemente este opcional si se alimenta un motor o una inductancia, como por ejemplo un transformador. Protege al Triac de los picos de tensiones inducidas.

Mucho cuidado sobre los condensadores. Deben ser de 400V. Si fallan, se quemará el Triac.
Si la corriente es importante habrá que colocar disipador al Triac.

Se puede armar un circuito de mínima con el potenciómetro, el condensador y el Triac.

Si cuando se varía el potenciómetro desde cero, se mide la tensión sobre la carga, se verá que aumenta muy lentamente desde 0,6 Volt CA, hasta que llega a cerca de 30 Volt, en donde se dispara el DIAC y el TRIAC. Si se sigue variando, ahora variará linealmente, hasta unos Volt menos que la tensión de línea. Si se baja el Pot lo hará linealmente hasta cerca de cero, pudiéndose regular a muy baja tensión. 

Montaje

Lo realicé en una caja de electricidad de 6 x 10, plástica. Tiene una ficha de entrada para 220 Volt y un toma para conectar la lámpara o el motor.
El motor debe ser serie, del tipo universal. Funcionan con corriente alterna o continua.

En el interior pegué como pude la plaqueta con el circuito.
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